Testaman Pandan w ap Viv

Yon testaman se yon dokiman legal ki di dokte ak fanmi w ki swen medikal ou vle si
w vin two malad oswa blese opwen ou pa kab pale pou tet ou. Li eksplike volonte w
konsenan tretman tankou sip0 lavi, machin pou respire, oswa tib pou bay manje.

Avek yon testaman , ou ka asire w ke moun ou renmen yo konnen sa ou vle, pou yo
pa bezwen devine pandan yon moman estres. Li ede dokte ba ou swen ou chwazi a
epi li ka bay fanmi ou lape lespri, paske yo konnen y ap swiv volonte ou.

Anvan ou prepare yon testaman

Le w ap fe yon testaman , ou bezwen reflechi sou kek desizyon enpotan pou asire w
ke volonte w yo kle. Gen kek bagay ou dwe konsidere:

e Tretman Medikal: Deside ki tretman ou dako ak yo, tankou sipo lavi, tib pou
bay manje, oswa machin pou respire, epi sa ou pa vle.

e Swen nan fen lavi: Deside si ou vle dokte fe tout sa yo kapab pou kenbe ou
vivan oswa si ou ta prefere kite lanati fé kou li si pa gen okenn chans pou ou
geri.

e Chwazi yon reprezantan swen sante: Chwazi yon moun ou fé konfyans pou
pran desizyon medikal pou ou si ou pa kapab. Moun sa a pral swiv enstriksyon
ki nan testaman ou an.

Prepare yon Testaman

Li enpotan pou w gen yon testaman pare pou asire w ke volonte medikal ou yo
respekte. Men etap pou w prepare youn:

e Ekri Testaman ou a: Kreye testaman w la le w ekri chwa w yo byen klé. Ou ka
itilize yon fom oswa jwenn yon avoka pou ede w.

e Siyen epi temwaye: Siyen testaman ou devan de temwen ki pa fanmi ou
oswa ki pa fe pati swen medikal ou.



o Pataje kopi: Bay kopi testaman ou a bay moun ki te responsab swen sante w
la, manm fanmi w yo, ak dokte w pou yo genyen | le yo bezwen.

e Revizyon ak Mizajou: Gade testaman vivan ou detanzantan epi mete | ajou si
volonte ou oswa sante ou chanje.

Swiv etap sa yo ap ede asire ke swen medikal ou a koresponn ak volonte ou, menm
le ou pa ka pale pou tet ou.

Additional Resources

e FOm Testaman ki soti nan Ajans Florid pou Administrasyon Swen Sante (AHCA)



https://www.floridalawhelp.org/ht/media/32

